
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女子力アップ講座 

夏から秋へ・・・ 

【問合せ】 

みのかも女性活躍支援センターＲｅ：Ｏｌａ(リオラ) 

ACCESS：美濃加茂市健康のまち 1 丁目 2 番地 健康プラザ内 

T E L：090-9022-2200（平日 10:00～16:00） 

 

紫外線、冷房での冷え、乾燥など…夏に受けた肌へのダメージを放って 
おくと、老化やトラブルを一気に進行させてしまいます。 
本格的な秋に向け、季節の変わり目の丁寧なスキンケア法を学び、 
季節を問わず透明感あふれる、潤い素肌を手に入れたいですね。 

【申 込】 ７月８日(金)１０：００～予約受付開始！ 

直接または電話、Ｃａｍｉｎｈｏホームページの 

申し込みフォームからお申込みください。 

※ホームページへは右の QR コードからどうぞ。 

２０２２ 

Wed. 
① １０：３０～１１：３０ 

② １３：３０～１４：３０ 

【ところ】みのかも女性活躍支援センターＲｅ：Ｏｌａ 

【定 員】①・②各回５名（先着順） 

【受講料】５００円 

【持ち物】普段使いのスキンケア用品 

     卓上鏡、髪をとめるピンやヘアゴム 

【講 師】 (株)Ｋｉｙｏｒａ. セシルキヨラいのうえ先生 

※メイクオフの状態で行います。 

※託児をご利用の方は、申し込み時に希望の旨をお伝えください 

※託児は、0 歳 6 か月(首が座っていること)～未就学児が対象です 

９ ７ 

託児あり 
（無料） 


